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WANDERN MIT WEITBLICK IN DER 

Welterberegion Welterberegion 
Wartburg HainichWartburg Hainich

Unterwegs zwischen Natur und Kultur
Zwischen uralten Buchen, geheimnisvollen Pfaden und kultu- 

rellen Kleinoden lädt die Welterberegion Wartburg Hainich  

zu einem Wandererlebnis ein, das seinesgleichen sucht. Ein-

gebettet im Städteeck zwischen Mühlhausen, Bad Langen- 

salza, Eisenach, Gotha und Eschwege, verbindet die Region 

auf eindrucksvolle Weise das UNESCO-Weltnaturerbe Hainich  

mit dem vielfältigen Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal 

sowie dem UNESCO-Global Geopark Thüringen Inselsberg – 

Drei Gleichen.
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Pfad für Pfad ein Erlebnis
Ob über sonnige Höhenzüge, durch wildromantische Wälder  

oder entlang von Flussläufen – hier wandern Sie durch 

Landschaften, die sich ständig wandeln und dabei doch 

ganz nah beieinanderliegen. Von zertifizierten Qualitäts-

wegen bis zu naturnahen Streckenwanderungen: Die Wege 

sind so vielfältig wie die Region selbst. Der Nationalpark 

Hainich beeindruckt mit seinem urwüchsigen Buchenwald, 

der Baumkronenpfad eröffnet neue Perspektiven und das 

Wildkatzendorf Hütscheroda bringt Ihnen seltene Wald-

bewohner näher.

Wanderlust trifft Stadtflair
Wer nach Naturgenuss auch Kultur erleben will, wird in den 

umliegenden Städten fündig: Eisenach glänzt mit Wartburg  

und Weltgeschichte, Bad Langensalza verzaubert mit histo-
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rischen Gärten und Heilquellen, Gotha zeigt Residenzflair, 

während Mühlhausen mit mittelalterlichem Charme über-

rascht. Auch ein Abstecher nach Eschwege, der charmant 

am Werra-Bogen liegt, lohnt sich.

Einfach loswandern und staunen
In der Mitte Deutschlands gelegen, ist die Welterberegion 

Wartburg Hainich das ideale Ziel für aktive Entdecker, 

Naturfreunde und Kulturgenießer. Ob Tagesausflug oder 

mehrtägige Tour – hier ist jeder Schritt ein Stück Auszeit.



66

Nationalpark 

Hainich
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TOP 10 TOP 10 
WanderwegeWanderwege

Zehn Wege, zehn unvergess-
liche Erlebnisse: Entdecken Sie 
die schönsten Wandertouren 
der Welterberegion Wartburg 
Hainich – mit wilden Wäldern, 
weiten Ausblicken und echten 

WOW-Momenten!

7
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NATURPARKWEG

leine-werraleine-werra

103,4 km schwer  177 m - 515 m ü. NN

Heilbad Heiligenstadt / Creuzburg

Die Flüsse Leine im Norden und Werra im Südwesten 

geben diesem besonderen Fernwanderweg seinen Namen. 

Auf 104 Kilometern verbindet der Naturparkweg Heilbad 

Heiligenstadt im Eichsfeld mit Creuzburg im Werratal. Die 

Route führt durch eine vielfältige Landschaft: Muschelkalk-

plateaus, grüne Täler, Streuobstwiesen und ausgedehnte 

Buchenwälder wechseln sich mit idyllischen Ortschaften 

und weiten Ausblicken ab. Besonders im Eichsfeld prägen 

Fachwerkdörfer, Kapellen und Klöster das Bild. Gleichzeitig 

erinnert das thüringisch-hessische Grenzland an ein Stück 

jüngerer Geschichte, denn hier verlief einst der Eiserne Vor-

hang. Heute ist das „Grüne Band Thüringen“ als Nationales 

Naturmonument geschützt und lädt zu Entdeckungen ein. 

In fünf Etappen erwandert, bietet der Weg gleichermaßen 

kulturelle Eindrücke wie naturnahe Erlebnisse – ein facet-

tenreicher Streifzug durch das Herz Deutschlands.

km

m

Der Naturparkweg Leine-Werra führt auf 104 km durch  

abwechslungsreiche Landschaften, Kulturerbe und Naturschutz-

gebiete – ein Premium-Fernwanderweg mit Geschichte.

Streckenwanderweg in 5 Etappen
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km

m

127 km mittel 180 m - 491 m ü. NN

Parkplatz „Weberstedt“

Der Hainichlandweg führt auf knapp 130 km durch dichte 

Buchenwälder, fruchtbare Auen und bunte Wiesen – ein 

ganzjähriges Natur- und Kulturerlebnis in der Welterberegion.

HainichlandwegHainichlandweg

Der Hainichlandweg erstreckt sich über rund 130 km und 

lädt zu jeder Jahreszeit ein, die facettenreiche Welterbe- 

region Wartburg Hainich zu entdecken. Dichte Buchenwälder,  

ein Naturerbe von besonderer Bedeutung, prägen das 

Landschaftsbild. Hier leben seltene Tiere wie Wildkatzen, 

Fledermäuse und Spechte in intakten Ökosystemen. Die 

Wanderroute führt über malerische Höhenzüge, fruchtbare 

Auen und bunte Wiesen, die im Frühling mit einer Fülle an 

Blüten begeistern, im Sommer zum Verweilen einladen und 

im Herbst mit farbenfroher Belaubung verzaubern. Mittel-

alterliche Städte, romantische Fachwerkdörfer, Burgen 

und Schlösser ergänzen das Naturerlebnis und machen die 

Region zu einem ganzjährigen Ziel. Die Etappen sind gut er-

reichbar und abwechslungsreich gestaltet, ideal für genuss-

volles Wandern und kulturelle Entdeckungen. Die Markie-

rung mit einem bunten Buchenblatt und rotem Punkt auf 

weißem Quadrat begleitet auf allen sieben Etappen des 

Hainichlandwegs.

Streckenwanderweg in 7 Etappen
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WILDKATZENPFAD
Ein gut markierter Rundweg von rund 7 km Länge führt 

durch die abwechslungsreiche Landschaft am und im  

Nationalpark Hainich – Heimat zahlreicher Specht- und 

Fledermausarten und Rückzugsort der Wildkatze. Die  

Wanderung verbindet Naturerlebnis mit Wissen über 

scheue Waldbewohner. Eindrucksvoll ist der Hainichblick: 

eine Plattform mit weiter Aussicht auf das UNESCO-Welt-

naturerbe bis hin zu Thüringer Wald und Rhön.

km

m

Wanderparkplatz „Wildkatzendorf“

Hotel „Zum Herrenhaus“, 

Hörselberg-Hainich OT Hütscheroda

7 km mittel 314 m - 446 m ü. NN
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Wanderparkplätze „Fuchsfarm“,  

„Rüspelsweg“ und „Am Zollgarten“

„Fuchsfarm am Hainich“, Unstrut-Hainich

5,5 km leicht 258 m - 335 m ü. NN

km

m

QUALITÄTSWEG HÜNENTEICH
Der familienfreundliche Rundwanderweg führt durch den 

Nationalpark Hainich. Alte Baumriesen, Schmelzgewässer 

und Streuobstwiesen gestalten die Tour facettenreich. Auch  

der Abenteuerspielplatz Wildkatzenkinderwald oder die  

Umweltbildungsstation mit Nationalparkinfo bieten Abwechs- 

lung. Der Hünenteich, ein angestauter Erdfall, ist eine Be- 

sonderheit im gewässerarmen Hainich. Im Frühsommer kön- 

nen Sie hier die blühenden Wasserschwertlilien bewundern.

Hinweis: Festes Schuhwerk wird empfohlen. 
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TOP-WANDERWEG NORMANNSTEIN
Der TOP-Wanderweg führt von der romanischen Burgan-

lage Normannstein durch landschaftliche Highlights des 

Werratals bis zur Lindenhecke mit einem 360° Fernblick. 

Sonnenliegen laden zum Verweilen ein. Entlang des Weges 

durchstreifen Sie geschützte Orchideenvorkommen und 

kommen an einer alten Kirschplantage vorbei. Nachdem Sie 

die Fachwerkstadt Treffurt hinter sich gelassen haben, führt 

der Weg über die Adolfsburg zum Ausgangspunkt zurück. 

Ein Abstecher in die Stadt lohnt sich in jedem Fall! 

Wanderparkplatz „Hand“

„Trattoria Toskana“, Treffurt

12 km mittel 219 m - 446 m ü. NN

km

m
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TOP-WANDERWEG CREUZBURG
Der TOP-Wanderweg beginnt an der Werratalbrücke am 

Rande von Creuzburg. Von hier aus gelangen Sie über einen 

schmalen Pfad durch das Naturschutzgebiet Ebenauer Köpfe  

und Wisch auf ein Kalksteinplateau oberhalb der Werra, 

wo Sie mit faszinierenden Fernblicken belohnt werden. Auf 

dem Rückweg passieren Sie die Gottesackerkirche, in der 

sich eine informative Ausstellung zum Naturpark befindet. 

Zu guter Letzt wartet die aus dem 12. Jh. stammende Burg 

Creuzburg darauf, erkundet zu werden.

6,6 km mittel 190 m - 375 m ü. NN

km

m

Wanderparkplatz an der Werrabrücke

Hotel & Restaurant auf der Burg Creuzburg
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EA1 - SCHLUCHTENTOUR 
Die Schluchtentour durch die wildromantische Drachenschlucht  

und die urigen Felsformationen der Landgrafenschlucht ge- 

hört zu den schönsten Wanderungen. Die Tour beginnt im 

Mariental und führt durch die beeindruckende Landgrafen-

schlucht hinauf bis zum Großen Drachenstein mit Blick auf 

die Hörselberge. Über die Weinstraße geht es bis zur Hohen 

Sonne am Rennsteig. Der Rückweg durch die bemoosten Fel-

sen der Drachenschlucht, mit dem rauschenden Bach direkt 

unter den Gitterrosten, führt zum Ausgangspunkt zurück.

B19, Bushaltestelle „Mariental“ / „Hohe 

Sonne“ bei Eisenach (Tipp: Anreise mit ÖPNV)

„Phantasie“, Eisenach

9,7 km mittel 249 m - 471 m ü. NN

km

m
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EA2 - DIE SCHÖNHEITEN EISENACHS
Einmal hin – (fast) alles drin: Diese Tour verbindet Kultur 

und Natur auf einzigartige Weise. Erleben Sie die wildroman-

tische Drachenschlucht, die Landgrafenschlucht und die ge-

heimnisvolle Elfengrotte. Darüber hinaus warten kulturelle 

Höhepunkte wie die Wartburg, der Elisabethplan oder die 

Sängerwiese. Vom Metilstein eröffnen sich grandiose Aus-

blicke auf die Hörselberge und die Wartburgstadt Eisenach.

Parkplatz „Phantasie“ - Mariental

„Sängerwiese“, „Zucker & Zimt Burgcafé“ 

auf der Wartburg, Eisenach

10 km mittel 217 m - 373 m ü. NN

km

m
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GEOROUTE 3 - DIE BURGENROUTE 
Der Wanderweg zu den Drei Gleichen verbindet sanfte 

Hügel mit faszinierender Geschichte und Natur. Drei Burgen, 

geheimnisvolle Sagen und urzeitliche Dinosaurierfossilien 

prägen die Strecke. Die seltenen Badlands mit ihren bunten 

Hängen bieten außergewöhnliche Landschaftsbilder. 

Zwischen Naturerlebnis und Historie eröffnen sich immer 

wieder beeindruckende Ausblicke – ein Weg voller Ent-

deckungen für Wanderer.

Mühlberg

Pension & Restaurant „Schützenhof“, Gasthof 

„Weißes Ross“, Drei Gleichen OT Mühlberg

30,4 km mittel 259 m - 422 m ü. NN

km

m
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SAGENHAFTE HÖRSELBERGE
Geheimnisvolle Höhlen, weite Ausblicke und sagenhafte 

Legenden begleiten den Weg durch die Hörselberge. Tann-

häuser- und Venushöhle erzählen von uralten Mythen, vom 

Wilden Heer und Frau Holle. Am Jesusbrünnlein trifft Natur 

auf Spiritualität, umgeben von der heilkräftigen Apotheker-

wiese. Enziane, Orchideen und Golddisteln säumen den 

Pfad – Wildkatze, Uhu und Fledermaus beleben die Hänge 

dieses mystischen Gebirgszugs. 

km

m

10,6 km mittel 242 m - 469 m ü. NN

Bahnhof Schönau (Hörsel)



2020

Metilstein 

bei Eisenach
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Rundwege Rundwege 
bis 5 kmbis 5 km

Kurz, aber voller Erlebnisse: 
Unsere Rundwanderwege bis  
5 km führen zu urigen Wald- 

pfaden, stillen Aussichtspunkten 
und versteckten Naturwundern – 
ideal für Genießer, Familien und 

kleine Auszeiten zwischendurch.

21
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URWALDPFAD IM NATIONALPARK

Ein stiller Pfad durch den Nationalpark Hainich: 

Hier wandelt sich einstiger Wirtschaftswald  

zur wilden Natur. Der Rundweg macht Urwald-

entwicklung erlebbar.

NACHTIGALLENWEG

Zwischen Hecken, Wiesen und Weidetieren 

führt der Nachtigallenweg durch artenreiche 

Offenlandschaft. Aussichten, Vogelvielfalt  

und Naturklänge prägen das Erlebnis.

RUNDWANDERUNG ZUM METILSTEIN

Über Eisenach ragt der Metilstein mit den  

Spuren einer mittelalterlichen Burg. Der  

Weg führt durch alte Parkanlagen zu Fels- 

formationen mit Blick zur nahen Wartburg.

Marktplatz Eisenach

„Zucker & Zimt Burgcafé“ auf der 

Wartburg, „Haus Hainstein“, Eisenach

Wanderparkplatz „Kindel“

Wanderparkplatz „Harsberg“

3,9 km mittel

222 m - 373 m ü. NN

2,5 km leicht 

279 m - 330 m ü. NN

2,0 km leicht 

328 m - 375 m ü. NN
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AURINIAPFAD

Ein kurzer Rundweg durch offene Weideflächen 

und lichte Waldschneisen, mit weiten Blicken 

zur Wartburg. Lebensraum für seltene Arten 

wie den Goldenen Scheckenfalter.

GERMANISCHER KULTPFAD

Ein Rundweg mit eindrucksvollen Stationen 

germanischer Mythologie – der Wald als  

einstiger Kult- und Lebensraum, ergänzt durch 

Funde aus dem nahegelegenen Opfermoor.

NATURPFAD THIEMSBURG

Ein kurzer Rundweg mit großer Vielfalt: 

uriger Laubwald, geheimnisvolle Grenzsteine, 

mäandernder Steingraben und im Frühjahr ein 

Blütenmeer aus weißen Märzenbechern.

Wanderparkplatz „Thiemsburg“

„Forsthaus Thiemsburg“ 

am Baumkronenpfad

Wanderparkplatz „Rüspelsweg“ / 

„Am Zollgarten“

Wanderparkplatz „Bolleroda“

3,7 km leicht 

337 m - 373 m ü. NN

3,5 km leicht 

267 m - 325 m ü. NN

2,2 km leicht 

298 m - 368 m ü. NN
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RW1 HOHE SONNE / HIRSCHSTEIN

Auf diesem Rundweg führt der Pfad durch  

den stillen Hochwald hinauf zum Hirschstein. 

Genießen Sie weite Blicke bis Schloss  

Wilhelmstal und in die Anfänge der Rhön.

RW2 HOHE SONNE / HOHE BRUCH

Ein abwechslungsreicher Rundweg über den 

Rennsteig zum Hohen Bruch. Mit Waldpfaden, 

Kneippbecken und dem Hirschstein als Aus-

sichtspunkt – Natur, Erholung und Ausblicke 

pur.

RW3 HOHE SONNE / WARTBURGBLICK

Kurze, malerische Runde ab Hohe Sonne mit 

atemberaubendem Wartburgblick. Ideal für 

eine kleine Auszeit und Genuss der sanften 

Landschaft rund um Eisenach.

Wanderparkplatz „Hohe Sonne“

Wanderparkplatz „Hohe Sonne“

Wanderparkplatz „Hohe Sonne“

1,9 km leicht

407 m - 434 m ü. NN

4,5 km leicht 

433 m - 468 m ü. NN

2,0 km leicht 

415 m - 463 m ü. NN
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RW4 HOHE SONNE / LUISENGROTTE

Rundwanderweg mit Aussicht: Von der Hohen 

Sonne genießen Sie den Blick zur Wartburg, 

vorbei an der beeindruckenden Luisengrotte – 

ideal zum Verweilen und Lauschen.

EA4 - RUNDWEG IM JOHANNISTAL 

Der familienfreundliche Rundwanderweg im 

Johannistal in Eisenach ist ein idyllisches Natur-

erlebnis für Groß und Klein. Mit einer Länge von 

2,5 km bietet der Weg eine perfekte Gelegen-

heit für einen kurzen Ausflug in die Natur.

Kurstraße (Eingang Johannistal)

Wanderparkplatz „Hohe Sonne“

2,5 km leicht 

238 m - 273 m ü. NN

3,4 km leicht 

348 m - 434 m ü. NN
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Nationalpark

Hainich
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Rundwege Rundwege 
bis 10 kmbis 10 km

Lust auf ausgedehnte Touren?  
Entdecken Sie die schönsten 

Rundwanderwege bis 10 km in der 
Welterberegion Wartburg Hainich 

– abwechslungsreich, 
naturnah und voller faszinierender 

Ausblicke. Perfekt für alle, die  
das Wandern lieben!

27
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TOP-WANDERWEG MIHLAER TAL
Der Rundweg startet am Wanderparkplatz im Mihlaer Tal 

und führt entlang des Artelbachs zur mystischen Waldquelle  

Hörschelborn. Über das Schwantal geht es auf den Seifen-

berg, wo die Wildnis des Nationalparks Hainich erlebbar wird.  

Am „Urwald-Life-Camp“ laden Infos und das Gelände der Ju- 

gendherberge zum Verweilen ein. Vom Fliegerhang genießen  

Sie weite Ausblicke. Weiter über den Zwergenpfad erreichen  

Sie die sagenumwobene Wolfsschlucht. Eine Einkehr in der  

Köhlerbaude und die Schutzhütte machen die Tour komplett.

km

m

Wanderparkplatz „Mihlaer Tal“

„Graues Schloss“, Amt Creuzburg OT Mihla

7 km mittel 210 m - 377 m ü. NN

TOP-Wanderweg

Mihlaer Tal
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SPERBERSGRUNDWEG

Zwischen Feldern und Wäldern öffnet sich 

ein stilles Tal, benannt nach dem Sperber. Der 

abwechslungsreiche Weg führt durch hügelige 

Landschaft mit weiten Ausblicken und reicher 

Vogelwelt.

EA3 - ERLEBNISTOUR WARTBURG

Von Eisenachs Altstadt bis zur Wartburg  

führt der Weg durch Geschichte und Natur.  

Historische Kirchen, Lutherstätten und weite 

Ausblicke machen die Wanderung unvergesslich.

GRENZWANDERWEG 
KATHARINENBERG 

Natur und Geschichte berühren sich am „Grü-

nen Band“: Grenzmarkierungen, ein originaler 

Wachturm und stille Waldwege erzählen von 

Teilung, Wandel und bleibender Erinnerung.

Wanderparkplatz „Am Grenzblick“,

Katharinenberg

Marktplatz Eisenach

„Zucker & Zimt Burgcafé“, Eisenach

Wanderparkplatz „Craulaer Kreuz“

„Hainichbaude“,  

Hörselberg-Hainich OT Craula

6,6 km mittel 

353 m - 462 m ü. NN

6,1 km mittel 

221 m - 401 m ü. NN

5,5 km mittel 

408 m - 486 m ü. NN
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TOP-WANDERWEG HEYERODE

Durch Buchenwälder, malerische Täler und 

Wiesen führt die Runde vorbei an historischen 

Stätten. Aussichtspunkte wie Inselbergblick & 

Wartburgblick lassen Natur und Geschichte 

verschmelzen.

BUMMELKUPPENWEG

Geschichte und Natur verbinden sich auf  

dieser Route. Ein Abstecher zum Ihlefeld und 

zur sagenumwobenen Betteleiche führt mitten 

hinein in die wilde Seele des Hainichs.

CRAULAER KREUZ 

Im UNESCO-Welterbegebiet führt der Weg 

durch uralten Buchenwald ins idyllische Lange 

Tal. Schluchtwald, Ahorn, Esche und Frühblüher 

prägen das eindrucksvolle Naturerlebnis.

Wanderparkplatz „Craulaer Kreuz“

„Hainichbaude“,  

Hörselberg-Hainich OT Craula

Wanderparkplatz „Harsberg“

Wanderparkplatz „Rondell“

Landgasthof „Alter Bahnhof“,

Heyerode

7,5 km mittel

346 m - 483 m ü. NN

7,0 km mittel 

248 m - 438 m ü. NN

9,3 km mittel

333 m - 456 m ü. NN

TOP-Wanderweg

Heyerode
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KLEINFAHNER – BIENSTÄDTER WARTE

Am Fuß der Fahner Höhe prägen Obstplantagen  

die weite Landschaft. Streuobstwiesen, Fern-

blicke und historische Spuren erzählen von 

Obstbau, Kultur und Natur im Einklang.

DAS ROMANTISCHE JOHANNISTAL

Eine versteckte Schlucht im Johannistal offen-

bart wildromantische Felsformationen, kleine 

Höhlen und eine geheimnisvolle Grotte mit 

Wasserfall. Panoramablicke krönen die Tour.

RUND UM DEN SPEICHER DACHWIG 

Das einstige Feuchtgebiet wurde zum Rück-

haltebecken mit reichem Fischbestand und 

Vogelparadies. Naturbelassene Pfade bieten 

stille Aussichten auf Wasser, Weiden und 

das Fahner Land.

Dachwig oder Großfahner

„Mühlenhof Bosse“, Dachwig,  

Eiscafé „Fachwerk“, Großfahner

Parkplatz „Prinzenteich / Mariental“

Restaurant „Berghof“, Eisenach

„Fahner Mühle“, Kleinfahner

„Fahner Mühle“, Kleinfahner

8,1 km leicht

170 m - 193 m ü. NN

7,8 km mittel 

232 m - 415 m ü. NN

7,6 km mittel 

255 m - 385 m ü. NN



32

PREMIUMWEG P5 - PLESSE / WANFRIED 

Über Flachlandmähwiesen, artenreiche Kalk- 

Buchenwälder und das „Grüne Band“ führt 

der Weg zur imposanten Kalksteinwand Plesse 

mit neuem Turm und grandiosem Blick ins 

Werratal.

SKULPTURENWEG

Zwischen Behringen und Hütscheroda offen-

bart ein 10 km langer Weg über 120 Skulpturen  

inmitten geschützter Natur. Kunst und Umwelt 

verschmelzen hier zu nachhaltiger Inspiration.

WELTERBEPFAD  

Ein 10 km langer Rundweg durch alte Buchen-

wälder, Teil des UNESCO-Weltnaturerbes. 

Natur pur, frei von menschlichen Einflüssen, 

kann man hier die wilde Schönheit des 

Nationalparks erleben.

Wanderparkplatz „Craulaer Kreuz“

„Hainichbaude“, 

Hörselberg-Hainich OT Craula

Skulpturenpfad, Behringen 

Hotel „Zum Herrenhaus“,

Hörselberg-Hainich OT Hütscheroda

Wanderparkplatz „Wanfried“

Hafengaststätte „Zur Schlagd“, 

Wanfried

9,5 km mittel

337 m - 505 m ü. NN

9,5 km mittel 

289 m - 365 m ü. NN

9,2 km mittel

220 m - 490 m ü. NN
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PREMIUMWEG P12 - MAINZER KÖPFE

Kulturelle Spuren und wilde Natur vereinen sich 

auf dieser anspruchsvollen Runde: Historische 

Grenzsteine, die deutsch-deutsche Grenze und 

artenreiche Kalk-Buchenwälder prägen das ein-

drucksvolle Panorama.

SAUGRABENWEG 

Ein Pfad mit vielen Facetten: junger Eschenwald, 

eine Streuobstwiese und strukturreicher alter 

Wald. Hier leben z. B. die Wildkatze, Spechte und  

Fledermäuse. Feuchte Kuhlen im Saugraben zeu-

gen von scheuen, nachtaktiven Wildschweinen.

STEINBERGWEG  

Offenlandflächen im Nationalpark Hainich 

bieten seltenen Tieren Lebensraum. Weite Fern-

blicke bis zum Thüringer Wald begleiten den 

Rundweg, der an historischen Schäferwegen 

vorbeiführt.

Wanderparkplatz „Thiemsburg“

„Forsthaus Thiemsburg“ 

am Baumkronenpfad

Wanderparkplatz „Am Zollgarten“

„Fuchsfarm am Hainich“,

Unstrut-Hainich OT Mülverstedt

Parkplatz „Lehntal“ am Rastplatz,  

„Drei-Kreise-Eck“ zwischen Alten- 

burschla und Wendehausen

10 km mittel 

281 m - 370 m ü. NN

10 km mittel 

267 m - 417 m ü. NN

9,6 km mittel 

194 m - 454 m ü. NN
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Großer Drachenstein 

oberhalb von Mosbach 

34
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Rundwege Rundwege 
über 10 kmüber 10 km

Perfekt für kurze Auszeiten: Unsere 
Rundwanderwege über 10 km 

führen Sie durch abwechslungs-
reiche Landschaften, stille Wälder 
und zauberhafte Natur. Entdecken 

Sie kleine Abenteuer und große 
Momente ganz entspannt – ideal 

für jeden Wandertyp!

35
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EA5 - NATURPARK-WEG „GOTTLOB KÖNIG“
Der rund 11 km lange Rundweg führt durch die Naturschön-

heiten Eisenachs. Historische Denkmäler säumen den Weg, 

die Landgrafenschlucht beeindruckt mit wildromantischen 

Felsen. Über die Weinstraße und zum Großen Drachenstein 

eröffnen sich weite Blicke auf Wartburg und Thüringer 

Wald. Panoramaweg und Prinzenteich runden das Erlebnis 

ab – Natur, Geschichte und Aussicht in einem.

km

m

Naturpark-Tor am Ende der Bornstraße

„Berghof“ und „Phantasie“, Eisenach

11 km mittel 236 m - 471 m ü. NN
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PREMIUMWEG P6 - HELDRASTEIN
Auf den Spuren des „Eisernen Vorhangs“ führt der Rund-

wanderweg durch Hessen und Thüringen entlang der alten 

innerdeutschen Grenze und verbindet dabei den Naturpark 

Eichsfeld-Hainich-Werratal mit dem Geo-Naturpark Frau-

Holle-Land. Der einstige „Todesstreifen“ erwacht heute als 

Teil des „Grünen Bandes“ durch seltene Tier- und Pflanzen- 

arten zu neuem Leben. Ein Highlight ist der Heldrastein, 

40 Jahre Sperrgebiet und Abhöranlage der Staatssicherheit. 

Heute bietet er einen der schönsten Ausblicke ins Werratal.

Großburschla – Parkplatz an der Werra-

brücke, Wanfried-Heldra – Parkplatz am 

August-Hermann-Francke-Platz

12 km mittel 171 m - 505 m ü. NN

km

m
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ÜBER DEN STEDTFELDER 
BERGBAULEHRPFAD 

Ein abwechslungsreicher Wanderweg führt vom  

Werraufer durch Wiesen und Wälder bis zum 

Wartburgblick. Historische Bergbaustationen er-

zählen vom mittelalterlichen Kupferschieferbergbau.

ADOLFSBURGSTIEG

Über 12 km führt der Weg entlang eines Berg-

kamms mit weitem Blick ins Grenzgebiet. 

Historische Spuren, alte Kirschplantagen und 

beeindruckende Kalksteinfelsen prägen die Route.

BETTELEICHENWEG 

Dieser Pfad erschließt das Naturdenkmal  

Betteleiche, kraftvolles Symbol des Hainich, 

und verbindet kulturhistorische Schätze  

mit Frühlingserwachen aus Bärlauch und 

Lerchensporn.

Wanderparkplatz „Am Zollgarten“

Rennstieg-Hotel Rettelbusch und 

Waldgasthof „Hainich Haus“, 

Kammerforst

Wanderparkplatz „Hand“

„Trattoria Toskana“, Treffurt

Rennsteigstart Hörschel

„Tor zum Rennsteig“ Pension &  

Gasthaus, Eisenach-Hörschel

12 km schwer

271 m - 449 m ü. NN

11,5 km mittel 

217 m - 445 m ü. NN

11 km mittel

196 m - 378 m ü. NN
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ZUM MOSBACHER WALDBAD 
BEI EISENACH

Vom lebendigen Herzen Eisenachs führt die 

Tour über sanfte Waldpfade und geheimnisvolle 

Schluchten. Faszinierende Ausblicke laden ein, 

Natur und Geschichte im Einklang zu erleben.

PREMIUMWEG P21 - POINT INDIA  

Ein Rundweg verbindet historische Grenzorte, 

geologische Besonderheiten und den Aussichts-

turm auf dem Sohlberg. Das lebende Kunstwerk 

Baumkreuz am ehemaligen Grenzzaun prägt 

die Landschaft.

GEOROUTE 2 - PANORAMAROUTE
DREI GLEICHEN 

Vom Gut Ringhofen aus führt ein Geopfad vorbei  

an geheimnisvollen Erdfällen und uralten Gips-

Aufschlüssen bis zur faszinierenden Karstquelle 

Mühlberger Spring – ein magisches Naturwunder.

„Gut Ringhofen“, Mühlberg

Gasthof „Weißes Ross“, Mühlberg

Sportplatz in Ringgau-Lüderbach

„Zum Roten Hirsch“, Ifta

Markt Eisenach

Restaurant „Berghof“, Eisenach

18,3 km mittel 

270 m - 404 m ü. NN

14,2 km mittel 

247 m - 435 m ü. NN

13,9 km mittel 

220 m - 457 m ü. NN
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Wildkatzenschleichpfad 

im Natinalpark Hainich
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Wanderwege Wanderwege 
für allefür alle

Entdecken Sie familienfreundliche 
und barrierefreie Wege – sicher, 

entspannt und voller Natur- 
erlebnisse für Groß und Klein.  

Gemeinsam unterwegs, 
ganz ohne Hindernisse!
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ERLEBNISPFAD WILDE WEIDE 

Der Erlebnispfad Wilde Weide führt durch  

die offene Landschaft mit Erlebnisstationen, 

Aussichtsturm und Weidetieren – ein kurzer, 

eindrucksvoller Naturweg.

WALDPROMENADE

Barrierefreier Rundweg zwischen Thiemsburg 

und Baumkronenpfad. Holzstege, Themeninseln 

und Naturpfad laden dazu ein, den Wald  mit 

allen Sinnen und still zu erleben.

WILDKATZENSCHLEICHPFAD  

Vielfältiger Rundweg durch alte Eichen, Totholz 

und lichte Waldflächen. Kletterelemente und 

naturnahe Erlebnisse machen den Pfad zum 

Abenteuer für alle Generationen.

Wanderparkplatz „Wildkatzendorf“

Hotel „Zum Herrenhaus“,

Hörselberg-Hainich OT Hütscheroda

Wanderparkplatz „Thiemsburg“

„Forsthaus Thiemsburg“ am  

Baumkronenpfad

Wanderparkplatz „Kindel“

2,0 km  leicht

335 m - 366 m ü. NN

1,2 km  leicht

355 m - 366 m ü. NN

0,6 km  leicht

322 m - 334 m ü. NN
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ERLEBNISPFAD SILBERBORN

Ein barrierefreier Pfad durch den Hainich, 

auf dem Waldgeister, Naturwissen und zauber-

hafte Ausblicke warten. Neun Erlebnisstationen 

wecken Neugier und Entdeckerfreude.

MÄRCHENNATURPFAD FEENSTEIG 

Märchenhafter Wanderweg im Hainich: 

Zwischen alten Bäumen und geheimnisvoller 

Stille entfaltet sich ein Pfad voller Erinnerungen, 

Wandlung und Naturverbundenheit.

PFAD DER BEGEGNUNG   

Ein stiller Waldpfad mit 23 Stationen zum 

Innehalten und Nachdenken. Der Pfad der 

Begegnung lädt ein, Natur auf Augenhöhe zu 

erleben – achtsam, entschleunigt, inspirierend.

Wanderparkplatz „Fuchsfarm“

„Fuchsfarm am Hainich“, 

Unstrut-Hainich OT Mülverstedt

Wanderparkplatz „Weberstedt“

Bistro im „WaldResort“ am Hainich, 

tgl. von 11:00 bis 17:00 Uhr

Wanderparkplatz „Mallinde“

3,2 km  leicht

260 m - 308 m ü. NN

3,0 km  leicht

267 m - 289 m ü. NN

2,8 km  leicht 

335 m - 389 m ü. NN
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Naturparkweg Leine-werra 

bei Katharinenberg
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Strecken-Strecken-
wanderwegewanderwege

Lust auf echte Abenteuer?  
Entdecken Sie abwechslungs-
reiche Streckenwanderwege, 

die Natur pur, spannende 
Landschaften und authentische 
Momente verbinden – perfekt 

für alle, die gerne weiterziehen 
und dabei immer Neues erleben 

wollen!
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RENNSTEIG 

In Eisenach beginnt der Rennsteig, ein  

legendärer Höhenweg voller Waldmagie.  

Der Startpunkt öffnet den Blick auf stille  

Höhen, weite Landschaften und die  

Ursprünglichkeit des Thüringer Waldes.

WAAGEBALKENWEG

Auf rund 38 km führt die Route von Bad  

Langensalza nach Mühlhausen durch den  

Nationalpark Hainich, Teil des UNESCO- 

Weltnaturerbes, vorbei an uralten Buchen  

und zu beeindruckenden Aussichten.

WERRA-BURGEN-STEIG

Zwischen Flusslandschaften, Fachwerk und 

Burgen eröffnet sich eine abwechslungsreiche 

Naturkulisse – ein Qualitätsweg voller 

Geschichte, Ruhe und stiller Schönheit.

Start: „Werraquell-Hütte“ bei 

Fehrenbach oder Hann. Münden

Etappentour

Wanderparkplatz „Eigenrieden“

Start: Hörschel – Werraufer

Etappentour

359,1 km  schwer

118 m - 862 m ü. NN

37,7 km  mittel

291 m - 491 m ü. NN

169,3 km  schwer

201 m - 973 m ü. NN
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RENNSTIEG AM HAINICH
Der 31,6 km lange Rennstieg ist der „kleine Bruder“ des 

Rennsteigs und blickt auf eine bewegte Geschichte zurück. 

Bereits 1448 erwähnt, diente er als Höhen- und Kurierweg. 

Im 19. Jahrhundert machten ihn Mühlhäuser Wander- 

freunde bekannt, später wurde er bis Behringen verlängert. 

Nach Jahrzehnten militärischer Sperre ist der Weg seit 

1993 wieder frei begehbar und lädt seither alljährlich zu 

seiner traditionellen „Runst“ ein.

Wanderparkplatz „Eigenrieden“

Landgasthof „Alter Bahnhof“, Heyerode,

„Hainichbaude“ am Craulaer Kreuz

31,6 km mittel 291 m - 491 m ü. NN

km

m
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UNTERWEGS NACH ZAHLEN

Orientierung Orientierung 
leicht gemachtleicht gemacht

An jedem Kreuzungspunkt stehen stabile Pfosten aus 

Lärchenholz – durchnummeriert von 1 bis 112. Unter jeder 

Nummer zeigen kleine Tafeln die nächstgelegenen Knoten-

punkte mit Entfernung und Richtung. So entsteht ein flexib-

les Netz für individuelle Touren: einfach die gewünschte 

Nummernfolge merken oder auf dem Smartphone  

speichern – und loswandern!

Ob kurze Runde, Tageswanderung oder Radtour: Das System  

sorgt für Klarheit, wo früher ein Schilderwald verwirrte. 

Übersichtskarten an den Waldeingängen und unterwegs 

helfen zusätzlich bei der Orientierung. Und wer es digital 

mag, plant die Route bequem mit passenden Apps oder 

direkt am PC.

Erleben Sie, wie einfach Entdecken sein kann – und ge- 

nießen Sie den Stadtwald auf Ihre ganz persönliche Weise.

Mehr Infos, Karten und digitale Planungshilfen finden Sie hier:

www.muehlhausen.de  |  www.radelnnachzahlen.nl

Das Wandern im Mühlhäuser Stadtwald ist entspannt.  

Mit dem Knotenpunktsystem finden Sie ganz einfach den 

Weg zu Ihrem Ziel.

Benutzen Sie die Fietsknoop App.
Erstellen Sie Ihre Route durch Klicken  

auf die einzelnen Knotenpunkte.

Wanderparkplatz „Weißes Haus“, „Peterhof“

„Bratwurstmuseum“, Mühlhausen
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ANREISE AUS DEUTSCHLAND:
Egal von welchem Ort – man ist immer nah dran an einem 

Urlaub in der Welterberegion Wartburg Hainich. In der 

Mitte des Landes, direkt am Mittelpunkt Deutschlands 

gelegen, bietet die Region kulturelle Schätze und unbe-

rührte Natur wie im Urwald. Direkte Bahnanbindungen und 

regionale Buslinien laden dazu ein, die Region auch ohne 

Auto zu erkunden.

ReiseplanungReiseplanung

Berlin  
2:30 h

Hamburg  
4:00 h

Frankfurt  
1:50 h

Köln  
3:30 h

München  
3:00 h

Leipzig  
1:10 h
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ZeichenerklärungZeichenerklärung

aussichtsreich 

kulturell / historisch

geologische Highlights

familienfreundlich

Flora

alter Buchenwald

barrierefrei 

kinderwagengerecht

Orchideen-Hotspot

Frühblüher-Hotspot

Tierbeobachtung- Schmetterling

Tierbeobachtung - Vögel

Tierbeobachtung - Wildkatze

Tierbeobachtung - Weidetiere

Grünes Band

Qualitätsweg „Wanderbares Deutschland“

Premiumweg
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welterberegionwartburghainich

Jetzt bestellen oder downloaden!

Ob Kulturerlebnisse, Radtouren 
oder spannende Familienabenteuer.
Inspirationen dazu finden Sie hier:
» shop-welterbe.de

mehr entdeckenmehr entdecken


